
MEMORIA
2025



HITOS DE 2025

CARTA DE LA JUNTA DIRECTIVA

Conoce nuestra trayectoria.
Nuestro equipo.

Servicios para familias.
Servicios para usuarios/as.
Servicios para la sociedad.

COLABORACIONES

¿QUIÉNES SOMOS?

2.1. MISIÓN, VISIÓN Y VALORES

SERVICIOS

CUENTAS ANUALES

ÍNDICE DE CONTENIDOS

2.2. OBJETIVOS

2.3. SOBRE EL AUTISMO

2.4. BENEFICIOS

2.5. JUNTA DIRECTIVA

2.6. INSTALACIONES Y SEDES

1

2

3

4

5

6



Asociación Autismo
Ávila

C/ Agustín Rodríguez
Sahagún

30 bj. - 05003 Ávila (España)

Telf, y fax: 920 222 626 - 665 771 699

@autismoavila

@asociacion.autismoavila

Asociación Autismo Ávila





1. cARTA DE LA JUNTA DIRECTIVA

Un año más os presentamos la memoria de actividades de
Autismo Ávila, correspondiente al ejercicio 2025.

Este ha sido un año especialmente significativo para nuestra
entidad al celebrar nuestro 25.º aniversario, una fecha que nos
permite recordar el camino recorrido y reafirmar nuestro
compromiso con las personas con autismo y sus familias.

Durante este año hemos seguido avanzando en la consolidación
de nuestros servicios, especialmente los dirigidos a personas
adultas, como el Centro de Día y las Viviendas, recursos que
continúan creciendo y estabilizándose. Al mismo tiempo, la
demanda de apoyos sigue aumentando en todas las áreas de la
entidad, lo que nos plantea nuevos retos y exige una mayor
capacidad organizativa y de gestión para garantizar la calidad
que merecen nuestros hijos, hijas y familiares con autismo.

También comenzamos a afrontar nuevas necesidades en el
ámbito educativo, donde la ocupación completa de las plazas
previstas para el próximo curso escolar refleja la creciente
demanda de atención especializada en nuestra provincia.

Gracias al compromiso de las familias, la dedicación del equipo
profesional, la colaboración del voluntariado y el apoyo de
instituciones y sociedad, Autismo Ávila continúa creciendo de
forma responsable y sostenible. Con vuestra ayuda, seguimos
construyendo una sociedad más inclusiva y generando nuevas
oportunidades para las personas con autismo y sus familias.



- Inicio del sello editorial “Autismo
Ávila”

- Inicio del servicio de ocio caballos

- Inicio del “Grupo de Habilidades Sociales”
- Inicio ocio fin de semana “La Pandilla” Ávila

- Inicio de la señalización con pictogramas
de diferentes espacios de Ávila

- Adquisición de la sede actual
- Apertura del Centro de Día

- Inicio del servicio de acogida y valoración
diagnóstica

- Inicio de campañas de sensibilización y jornadas
formativas

- Inicio del servicio de ocio en piscina y campamentos
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¡CONOCE 
NUESTRA TRAYECTORIA!

- Inicio del servicio de
asistencia personal

2014

2020

- Apertura del Centro de Atención
Temprana

- Apertura del Centro Educación
Especial Trébol

- Organización y celebración del
“Encuentro de familias de personas con

TEA de Castilla y León”
- Señalización con pictogramas de las

marquesinas de los autobuses de Ávila 

2. ¿QUIÉNES SOMOS?

- Inicio del servicio de apoyo a familias.
- Inicio del servicio de atención

temprana

- Adquisición de la furgoneta

- Declaración de Utilidad Pública
- Sello de calidad ISO:9001

- Inicio construcción Viviendas “Gloria
Fuertes”

- Apertura del servicio de viviendas
- Inicio del servicio de empleo

- Inicio del servicio de comunicación
- Inicio del servicio de ocio “Fin de

semana de viviendas”

-Inicio del sello editorial
 “La Estrella Azul”
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- Inicio del servicio de integración
sensorial

- Apertura de la sede “Valle del Tiétar”
- Inicio ocio fin de semana “La pandilla”

en Valle del Tiétar 

Creación de Autismo Ávila

- Apertura del segundo aula en
el CEE Trébol

- Nueva sede en C/Casimiro
Hernández

- Ampliación del servicio de
Centro de Día

- Inicio servicio “Musicoterapia”
- Sello Fundación Lealtad “Dona con

Confianza”
- Inicio servicio “Fin de semana, vida

independiente”

20232024

2015

- Incorporación de la eficiencia
energética y energías renovables

- Centro Gloria Fuertes como
centro de servicios

- Capacitación y formación en
Patios Dinámicos



Acreditaciones y certificaciones

Autismo Ávila cuenta con la certificación
Calidad ISO 9001, lo que afirma que la entidad
cuenta con un sistema efectivo de calidad, con
el que administra y mejora continuamente sus
productos y servicios. Además, también posee
el reconocimiento de interés general a través
de la declaración de Utilidad Pública y
Auditoría de Cuentas Anuales.

Durante el año 2023, la asociación obtuvo el
“Sello Dona con Confianza” de la Fundación
Lealtad, que reconoce que nuestra entidad
cumple íntegramente con 9 Principios de
Transparencia y Buenas Prácticas de gestión.

13

189

Personas
usuarias

6

Sedes 38

ProfesionalesVoluntarios

2025
25 aniversario de Autismo Ávila

Adquisición de una segunda furgoneta
Puesta en marcha y equipamiento del

servicio de musicoterapia
Horticultura y jardineria social en el Centro

Gloria Fuertes

¡CONOCE 
NUESTRA TRAYECTORIA!



¿Qué significa que Autismo Ávila cuente con el Sello Dona con
Confianza?

Se trata de un distintivo único en España que reconoce el cumplimiento de 9
Principios de Transparencia y Buenas Practicas de gestión. Además, ayuda a
los donantes a identificar de forma clara y sencilla a aquellas ONG que
ofrecen información completa sobre su gestión, actividades y el origen y
destino de sus fondos, entre otros aspectos.

Tras un análisis exhaustivo y un largo proceso de acreditación, en 2023 se
determinó que la Asociación Autismo Ávila cumple con los 9 Principios de
Transparencia y Buenas Prácticas.

La renovación de este sello ha tenido lugar en el año 2025, reafirmando los
principios acreditados en el año 2023. 

SELLO DONA CON CONFIANZA

Fundación Lealtad es una institución sin ánimo de lucro cuya
misión es fomentar la confianza de la sociedad en las ONG para

lograr un incremento en las donaciones 

9 Principios de Transparencia y Buenas Prácticas



25 25 

aniversario aniversario 
25 años construyendo apoyos, generando conocimiento y

fortaleciendo a las familias.

La Conmemoración del 25 aniversario de Autismo Ávila ha reunido a
profesionales, familias, personas autistas y ciudadanía en torno a la reflexión,

el aprendizaje compartido y la sensibilidad social. 

UN ALTO EN EL CAMINO

PARA LA REFLEXIÓN

6 sesiones formativas e informativas.
Participación de expertos de referencia.
Espacios de diálogo abiertos a familias,
profesionales y ciudadanía.
Reflexión sobre avances y desafíos. 

ENCUENTRO AUTONÓMICO DE

FAMILIAS DE CASTILLA Y LEÓN

Autismo Ávila tuvo el honor de acoger el
Encuentro Autonómico de familias, una cita
que reunió a familias procedentes de toda
la comunidad y sirvió para intercambiar
experiencias, generar convivencia entre
familias y fortalecer el movimiento
asociativo bajo el lema “Ciencia y
realidades que nos unen”



NUESTRO EQUIPO
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VISIÓN

VALORES

2.1. MISIÓN, VISIÓN Y VALORES

Nuestra visión es ser la entidad de
referencia en la atención a
personas con autismo y sus

familiares, así como en la defensa
de sus derechos. Para ello,

queremos fomentar la inclusión de
las personas con autismo en todos
los ámbitos y a lo largo de todo el

ciclo vital, y ofrecer programas
innovadores y de calidad que se

ajusten a sus necesidades.

Nuestra misión consiste en
ofrecer apoyos a las personas

con autismo y sus familias para
mejorar su calidad de vida y

promover su inclusión en aquellos
entornos en los que se

encuentran con más barreras. 

MISIÓN

PROFESIONALIDAD 
Y EFICIENCIAINCLUSIÓN PERSEVERANCIA SENSIBILIDAD 

Y CERCANÍA

INNOVACIÓN COMPROMISO 
E IMPLICACIÓN COOPERACIÓN CALIDAD



Estamos comprometidos con la búsqueda de un desarrollo que permita mejorar el
bienestar de todas las personas y la prosperidad común, acabando con las
desigualdades. Así lo reflejan nuestras acciones y proyectos que contribuyen a
alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible marcados por la Organización de las
Naciones Unidas para 2030.

2.2. OBJETIVOS

Objetivos de Desarrollo Sostenible

Contribuir a la mejora
de la calidad de vida
de las personas con

autismo y sus familias
en todos los ámbitos e

incrementar la
concienciación social.

Ser una asociación
económicamente

saneada y transparente.

Trabajar de manera
integrada y coordinada
con el resto de recursos

de la comunidad.

Conseguir una
estructura adecuada a

las necesidades
presentes y futuras.



2.3. SOBRE EL AUTISMO

2.4. BENEFICIARIOS

El Trastorno del Espectro del Autismo
(TEA) es un trastorno neurobiológico que
afecta al sistema nervioso y al
funcionamiento cerebral. El TEA genera
dificultades para la comunicación y la
interacción social, así como una limitada
flexibilidad de pensamiento y conducta.
Sus manifestaciones son muy variables
en función de las características de la
persona y de su entorno.

Así mismo, las personas con autismo
presentan grandes cualidades en lo que
respecta a  la curiosidad por temas
específicos, el manejo de datos muy
concretos, la precisión, la atención por el
detalle, la honestidad y el cumplimiento
de las normas.

Dado que las necesidades de las
personas con TEA van cambiando en
función de las etapas vitales, es
importante que los apoyos y servicios se
adapten a sus características para
mejorar su calidad de vida y la de sus
familias.

¿Qué es el TEA?

Desde el inicio de su andadura en el año 2000, Autismo Ávila continúa prestando
servicio en la provincia de Ávila a las personas con autismo y sus familias.
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2.5. JUNTA DIRECTIVA

Autismo Ávila, como sus Estatutos
reflejan, se encuentra gestionada y
representada por una Junta Directiva
que en la actualidad está conformada
por el presidente, el vicepresidente, un
secretario, una tesorera y un vocal.
Todos ellos son familiares o personas
con autismo mayores de edad, que
colaboran con la Asociación de manera
altruista.

2.6. EQUIPO HUMANO

Actualmente, el equipo profesional de la asociación está compuesto por 38
profesionales. Cada uno de ellos son un pilar fundamental en la entidad y con su
trabajo contribuyen a la mejora de la calidad de los servicios y a la atención que se
ofrece. 



Viviendas
“Gloria Fuertes”
Viviendas
“Gloria Fuertes”

2.7. INSTALACIONES Y SEDES

En la actualidad Autismo Ávila realiza su actividad en seis sedes distintas:

Sede Agustín y 
Centro de Apoyos
Sede Agustín y 
Centro de Apoyos

En esta sede se realiza la acogida a las
familias y un primer diagnóstico,
además de ser la sede principal del
centro ocupacional y de apoyo.

Nuestra sede del Paseo del Rastro
alberga servicios de Atención Temprana
y servicios individuales. Un lugar con el
que incrementamos la cercanía, ya que
nos ubicamos en un punto céntrico de la
ciudad de Ávila.

Centro de Atención 
Temprana El Rastro 
Centro de Atención 

Temprana El Rastro 

Autismo Ávila cuenta con dos viviendas
donde las personas con TEA desarrollan
proyectos de vida independiente. Las
personas usuarias pueden permanecer
en ellas por periodos de tiempo
variables, pero también es una gran
alternativa residencial a medio y largo
plazo.



2.7. INSTALACIONES Y SEDES

Sede 
Casimiro Hernández
Sede 
Casimiro Hernández

En nuestra sede situada en la calle
Casimiro Hernández se encuentran
alojados los servicios administrativos de
la asociación.

En esta sede se atiende a alumnos con
TEA. Físicamente se ubica dentro del
Colegio Diocesano Pablo VI de Ávila,
con el que compartimos instalaciones y
colaboramos para lograr un proyecto
educativo inclusivo. 
Actualmente contamos con dos aulas.

Centro de Educación
Especial Trébol

Centro de Educación
Especial Trébol

Seguimos apostando por la cercanía,
por ello, en nuestra sede Sotillo de la
Adrada en el Valle del Tiétar puedes
encontrar  servicios a disposición de los
usuarios que residen en esta zona de la
provincia.

Sede 
Valle del Tiétar

Sede 
Valle del Tiétar



Escuelas de Hermanos

El programa “Escuelas de familias” proporciona
formación y acompañamiento a las familias de las
personas con autismo. Durante el 2025 se ha llevado
a cabo una escuela de familias centrada en “TEA y
epilepsia”. 

Además, durante el primer semestre se llevaron a
cabo distintas actividades navideñas y se celebró la
fiesta de verano de familias. En el segundo semestre
se celebró el Encuentro Autonómico de Familias de
Castilla y León, el ciclo de conferencias y  actividades
con motivo del Día Mundial del Autismo.

3. SERVICIOS

Servicios para familias

Sabemos que la familia tiene un papel fundamental, por eso desde la Asociación
ofrecemos apoyo, orientación y acompañamiento personalizado a las familias en su
día a día. Prestamos asesoramiento en los ámbitos social, psicológico y educativo,
además de facilitar la coordinación con otros servicios y recursos de carácter social,
sanitario y educativo.

Escuelas de Familias

Las “Escuelas de hermanos” son una iniciativa
dirigida a ofrecer apoyo, orientación y
acompañamiento a los hermanos de personas
con autismo, atendiendo a las necesidades que
puedan presentar. Bajo el tema “Conocemos
cómo nos sentimos”, estas sesiones han permitido
compartir experiencias y buscar estrategias para
afrontar distintas dificultades.



Con motivo del Día Mundial de Concienciación sobre el Autismo, celebrado el 2 de
abril, desde la Asociación se desarrolló un amplio programa de actividades
orientadas tanto al disfrute de las familias como a la sensibilización de la sociedad.

Día Mundial de Concienciación sobre el Autismo

Las Viviendas Gloria Fuertes fue el lugar elegido para la celebración de este día, en el
que participaron más de 200 personas. Cuentacuentos, merienda y un concierto
familiar fueron las actividades que ayudaron a dinamizar la jornada. 

3. SERVICIOS

Otras actividades

Servicios para familias



La celebración de la comida navideña de familias es una oportunidad para conocerse
entre ellos y para que compartan tiempo. En el mes de diciembre tuvo lugar este
evento, que sirve de encuentro entre padres, madres y algunos miembros de nuestro
equipo.

Comida navideña de familias

Formaciones

Durante el último semestre de 2025, la Asociación llevó a cabo dos formaciones
sobre primeros auxilios dirigidas a las familias, dando respuesta a las necesidades e
intereses planteados por estas. 

Servicios para familias



Apoyo individual 71

16

El servicio de acogida y valoración diagnóstica es uno de los pilares de la Asociación y
la puerta de entrada para muchas familias. Desde él se ofrece una atención cercana
y especializada, acompañando a las familias durante el proceso diagnóstico y
realizando valoraciones tanto de primeras evaluaciones como de segundas opiniones.

Acogida y valoración diagnóstica

Durante el año 2025, un total de 16 personas fueron atendidas en el servicio de
acogida y valoración diagnóstica, de las cuales 15 recibieron diagnóstico de TEA.

Las necesidades de las personas usuarias son diversas y evolucionan con el tiempo,
por lo que desde la Asociación se ofrecen apoyos individualizados y adaptados a
cada situación, manteniendo una coordinación continua con los distintos recursos y
entornos en los que la persona se desarrolla. Para ello, se elabora un Plan de
Intervención personalizado, ajustado a las necesidades y circunstancias tanto de la
persona como de su familia.

A final de 2025, 71 personas han recibido este servicio. 

Atención temprana
Todos los niños tienen capacidad para aprender y
desarrollarse. En los primeros años de vida, el cerebro
presenta una gran plasticidad, lo que favorece la
adquisición de nuevas habilidades. Por ello, los servicios de
atención temprana buscan aprovechar este periodo para
apoyar el desarrollo de competencias comunicativas,
sociales, cognitivas y adaptativas, promoviendo la
participación activa del niño en su entorno familiar,
educativo y comunitario. 

3. SERVICIOS

Servicios para personas usuarias



La intervención en el ámbito de la comunicación y el lenguaje supone un aspecto
fundamental en el trabajo con personas con autismo. Tanto en personas con
lenguaje verbal como en aquellas que no lo utilizan, la actuación se orienta a
favorecer y estimular sus capacidades comunicativas.

En 2025, han sido 25 los usuarios que han hecho uso de este servicio.

Comunicación

Integración sensorial 53

Musicoterapia 16

25

El servicio de integración sensorial tiene como objetivo favorecer una adecuada
organización y procesamiento de las sensaciones que la persona experimenta,
facilitando así una mejor adaptación e interacción con el entorno.

Durante el año 2025, han participado en este servicio 53 menores, 9 de ellos a
través del servicio MOVITO. 

El servicio de musicoterapia utiliza la música y sus distintos elementos como
herramienta terapéutica para favorecer el aprendizaje, la comunicación y la
expresión emocional, especialmente en aquellas personas con autismo que
presentan dificultades comunicativas.

Durante el año 2025, 16 personas han recibido este servicio de manera individual. 

Además, se realizan sesiones grupales, a las que acuden 4 participantes de edades
comprendidas entre los 13 y 29 años. También se han realizado talleres grupales
mensuales en la sede del Valle del Tiétar, con un total de 9 personas, y en Ávila, con
10. 

Servicios para personas usuarias



Asistencia personal 14

Centro de Día
5

Este servicio tiene como objetivo favorecer la autonomía e independencia personal
de las personas con autismo mediante apoyos ajustados a sus necesidades,
promoviendo una mejor calidad de vida y respetando siempre sus intereses,
opiniones y preferencias individuales.

En 2025 han sido 14 los usuarios que han hecho uso de este servicio, 5 de ellos en la
zona rural. 

El Centro de Apoyos es un recurso dirigido a personas adultas con autismo que
promueve su desarrollo personal, social y laboral mediante apoyos individualizados y
adaptados a las necesidades de cada persona, siempre desde un enfoque centrado
en la persona y favoreciendo su participación e inclusión en la comunidad.

Son 5 los usuarios que utilizan este servicio durante 2025.

Servicios para personas usuarias

5



Grupo de habilidades sociales 30

El grupo de habilidades sociales es un espacio dirigido a favorecer el desarrollo de
competencias sociales y relacionales que permitan a las personas usuarias mejorar su
integración y crear vínculos positivos con otras personas. 

Las sesiones se desarrollan en un entorno seguro y de confianza, donde se fomenta la
expresión libre, la escucha activa, la asertividad y el aprendizaje de estrategias para
la resolución de conflictos.

Las sesiones se organizan en grupos formados por personas de edades e intereses
similares. Además, cada participante cuenta con una programación individualizada,
adaptada a sus características y necesidades, con objetivos específicos de
intervención. Los objetivos que se pretenden alcanzar son:

Favorecer la creación de relaciones interpersonales y el interés por los demás.

Potenciar habilidades emocionales, actitudes y valores que mejoren la convivencia.

Mejorar las capacidades comunicativas para expresar emociones, necesidades y
experiencias.

Comprender las normas sociales y adaptarse a los diferentes contextos y
situaciones.

Desarrollar estrategias para la resolución de conflictos y la búsqueda de
soluciones ante distintas dificultades.

Durante el 2025, han sido 30 los participantes de este servicio. 

Servicios para personas usuarias



9

Atención psicológica 26

Fin de semana, vida independiente

Desde la Asociación se promueven estancias de fin de semana dirigidas a jóvenes con
Trastorno del Espectro del Autismo, con el objetivo de favorecer el desarrollo de
habilidades para la vida diaria, la autonomía personal y la participación en
actividades de ocio. A lo largo de 2025 se llevaron a cabo 6 fines de semana
organizados por grupos y afinidades, trabajando desde un enfoque de vida
independiente y ocio adaptado.

Durante el 2025, han sido 9 los participantes en este servicio.

El bienestar emocional y la salud mental son aspectos fundamentales, por lo que
desde la Asociación se ofrece atención psicológica a todas las personas usuarias,
tanto directas como indirectas. De este modo, el servicio está dirigido tanto a
personas con TEA como a sus familiares y entorno cercano.

Durante el 2025, 26 personas han sido atendidas en este servicio.

Servicios para personas usuarias



10

Servicio para personas con TEA sin
discapacidad intelectual

Las personas con TEA sin discapacidad intelectual cuentan con la totalidad de los
servicios de la entidad, especialmente diseñados de manera personalizada y
ajustados a las necesidades y objetivos de cada persona en ámbitos com el apoyo
individual, los grupos de habilidades sociales, programas de ocio y otras atvidiades de
apoyo y desarrollo personal. 

Centro de Educación Especial Trébol

La educación es una herramienta fundamental para
favorecer la inclusión y, desde 2017, este trabajo se
desarrolla en el Centro de Educación Especial Trébol,
integrado en el Colegio Pablo VI. Se trata de un espacio
adaptado a las necesidades del alumnado con Trastorno del
Espectro del Autismo (TEA), donde se atiende a niños y niñas
que cursan Educación Básica Obligatoria (EBO).

El CEE Trébol es un centro concertado por la Consejería de
Educación de la Junta de Castilla y León y gestionado por la
Asociación Autismo Ávila.

En la actualidad cuenta con 10  matriculados en el centro. 

Viviendas “Gloria Fuertes” 

Las viviendas “Gloría Fuertes” constituyen un recurso residencial orientado a
favorecer una vida lo más autónoma e independiente posible.

En 2025, son 3 las personas que hacen uso del servicio de forma regular mediante
plazas en modalidad de 272 días. Además, otras personas usuarias utilizan este
recurso de manera temporal, participando en estancias de fin de semana  o
proyectos puntuales.

Servicios para personas usuarias



Empleo 8

La plena inclusión de las personas con autismo en la sociedad también pasa por su
incorporación al ámbito laboral, favoreciendo así una vida más autónoma e
independiente. Por ello, desde el área de empleo se trabaja en el desarrollo de las
capacidades y habilidades de las personas usuarias, potenciando competencias clave
para el acceso a un puesto de trabajo. Además, la Asociación actúa como nexo entre
las personas con TEA y las empresas, promoviendo oportunidades que favorezcan el
crecimiento y la inclusión laboral.

Durante el 2025, son  8 las personas que han participado en el área de empleo.

Servicios para personas usuarias



7Caballos

Piscina 8

OCIO

Este servicio favorece un uso enriquecedor del tiempo libre, promoviendo valores
como la autonomía, la responsabilidad, la inclusión y la participación en igualdad de
condiciones de las personas con TEA. Desde los inicios de la Asociación, el acceso al
ocio y a sus beneficios ha constituido uno de los objetivos fundamentales de la
entidad.

La actividad se desarrolla los lunes en horario de tarde, entre los meses de
septiembre y junio, en instalaciones ubicadas en la localidad de Salobral y en el Valle
del Tiétar. Durante el año 2025, 7 personas usuarias han participado en este servicio.

La actividad de piscina es una de las propuestas de ocio con mayor participación,  en
la que los usuarios disfrutan de diferentes juegos y dinámicas acuáticas. Se
desarrolla los viernes en horario de tarde, entre los meses de septiembre y junio. 
En el 2025, participaron un total de 8 personas.

Servicios para personas usuarias
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Durante el 2025, han disfrutado de este servicio 9 usuarios. 

Ocio “La Pandilla” - Ávila

“La Pandilla” es un grupo de ocio activo en el que las actividades se organizan a partir
de los gustos e intereses de los propios usuarios. Excursiones, escapadas, turismo o
cine son algunas de las propuestas que se llevan a cabo.

Actualmente existen dos grupos diferenciados por edades y características. Uno de
ellos está formado por jóvenes de entre 13 y 16 años, con 4 participantes, y el otro
por personas de entre 16 y 30 años con discapacidad intelectual asociada,
compuesto por 5 participantes.

Servicios para personas usuarias



6Termalismo del IMSERSO 2024

Torrevieja (Alicante) fue el destino elegido para el viaje realizado por 6 usuarios de la
Asociación en mayo de 2025, dentro del programa de Termalismo del IMSERSO.

Servicios para personas usuarias



Apariciones en medios de comunicación

Formación impartida

Cultura y eventos

Durante 2025 se participó en distintos encuentros organizados junto al Consejo
Provincial de Personas con Discapacidad de la Diputación de Ávila y se realizaron
jornadas de cohesión asociativa con una visita a Gautena. 

Además, se conmemoró el Día Mundial del Autismo y el Día de la Discapacidad
mediante diferentes actividades de sensibilización. 

También se llevaron a cabo actividades solidarias y de ocio, como carreras,
representaciones teatrales, el encuentro autonómico de familias y el acto
conmemorativo “25 años de Autismo Ávila: un alto en el camino para la reflexión”.

Servicios para la sociedad

La formación y sensibilización social continúa siendo uno de los principales objetivos
de la Asociación, por lo que se sigue trabajando para visibilizar y dar a conocer la
realidad de las personas con autismo.

Formaciones para el CFIE
Formaciones para Hogar San Segundo
Formaciones para Fundación Orange
Formaciones para Clínica Dental Castilla
Formaciones abiertas
Formaciones y sensibilizaciones en centros educativos de Ávila y provincia. 

Con este fin, durante el 2025 hemos realizado la siguientes formaciones:



Encuentro provincial personas con discapacidad, organizado por el
Consejo Provincial de capacidades diferentes de la Diputación de
Ávila. 

Encuentro Consejo Provincial de personas con Discapacidad de la
Diputación de Ávila, en Navaluenga. 

Conmemoración del Día Mundial del Autismo. 

I Carrera Solidaria por el Autismo, en Villanueva del
Campillo (Ávila).

Carrera solidaria “Colegio Reyes Católicos” en Madrigal de
las Altas Torres. 

Jornadas de cohesión asociativa y enriquecimiento profesional:
Visita a Gautena.

25 años de Autismo Ávila: Un alto en el camino para la reflexión. 

Servicios para la sociedad

Encuentro autonómico de familias “Ciencia y Realidades que nos unen”

Celebración del Día de la Discapacidad, en El Fresno y en
Ávila, acompañando a los consejos municipal y provincial de
personas con discapacidad. 

Acción de sensibilización “La discapacidad no es ningún teatro”

Representación teatral “Vaya Hotel”. 



Voluntariado

En 2025 se han incorporado al catálogo técnico tres nuevos manuales
especializados: Intervenciones Naturalistas Basadas en el Desarrollo y la
Conducta (NDBI), Acompañamiento Activo a Familias de Niños Pequeños con
Autismo y El Modelo JASPER para Niños con Autismo, reforzando así la oferta
de publicaciones dirigidas a profesionales y familias.

Por su parte, el sello editorial La Estrella Azul no ha realizado nuevos
lanzamientos durante el ejercicio, centrando sus esfuerzos en la promoción de los
títulos publicados a finales de 2024, Besos Reversibles y Ana, ¿dónde vas?, así
como de Niña nueva en el parque. Asimismo, se ha trabajado en la preparación
de nuevas publicaciones previstas para 2026.
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La labor del voluntariado constituye un apoyo fundamental para el desarrollo de
los objetivos de la Asociación. Su colaboración se centra principalmente en el
acompañamiento y apoyo en actividades de ocio, así como en tareas
administrativas y de participación dentro de la entidad.

En 2025, se ha contado con 13 personas voluntarias.

Edición y venta de libros especializados en autismo

Servicios para la sociedad



25 ANIVERSARIO. Una trayectoraia de
compromiso, crecimiento y apoyo a las
personas con autismo y sus familias. 

Impulso de la horticultura y jardinería
social en el Centro Gloría Fuertes,
fomentando el aprendizaje, la
conexión con el entorno y la
particpación activa en un proyecto de
impacto social y ambiental. 

Puesta en marcha del equipamiento del
servicio de musicoterapia, creando un

espacio de expresión, bienestar y desarrollo
personal a través de la música. 

Incorporación de segunda furgoneta y consecución
de financiación para la tercera, ampliando la

capacidad para acercar apoyos y favorecer la
participación de las personas atendidas. 

4. HITOS DE 2025



5. SOCIOS COLABORADORES 

La labor que la Asociación desarrolla diariamente también es posible gracias al
apoyo y la colaboración de nuestros socios colaboradores.



5. SOCIOS COLABORADORES 



BALANCE DE SITUACIÓN AL CIERRE DE 2025

6.  CUENTAS ANUALES 



CUENTA DE RESULTADOS 2025

6.  CUENTAS ANUALES 
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